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Abstract. �� ��� �� ��� ���� �� ���������� ���� ���� ������������ ����� ��� ���� �� ���������� ���� ���� ���������-
���i�� (ASC�) i� ��w�y �i������� ����i��� �y����� (MM) i� 
��� ��� �� ��v�� ������, w� ����yz�� �����w��� ���� �� ���i���� 
������� by ����� ������ ����� �� �����w�� by ASC�. F��� 
J�����y, 2008 �� D����b��, 2012, 136 ���i���� wi�� de novo 
MM, ���� <65 y����, ��������� b����z��ib- �� ����i��-
�i���b���� i�����i�� ������y ��� 114 ���i���� ���i�v�� �� ����� 
� ����i�� �������� (PR). A ����� �� 42 ���i���� �����w��� ASC�. 
A���� � ���i�� �����w-�� �� 39 ������ (�����, 5�74 ������), ��� 
���i�� ��������i������� ���viv�� (PFS) w�� 23 ������ i� ��� 
����ASC� ����� v�. 42 ������ i� ��� ASC� ����� (P=0.001), 
��� ��� 5�y��� �v����� ���viv�� (OS) ���� w�� 58.9 v�. 81.2%, 
�������iv��y (P=0.03). ��� ����iv��i��� ����y�i� ��v����� ���� 
�������� �������� (CR) ��� ��i�������� ������y (M�) w��� 
i���������� ������� �� i����v�� OS i� b��� ������. M����v��, 
� ��b����� ����y�i� w�� ��������� ������i�� �� ��� �������� 
������ �� �v������ ��� ���� �� ASC� ��� MT. I� ��� CR ��b�����, 
��i���� ASC� ��� MT �x����� � �i��i����� ������ �� PFS �� OS. 
I� ��� v��y ���� PR ��b�����, ASC� ����� MT (ASC�̸M�) 
�i��i������y i����v�� PFS, b�� ��� OS. I� ���i���� �x�ibi�i�� 
PR, ASC�̸M� �i��i������y ��������� PFS ��� OS. ���������, 
ASC� i� ��� ��� �� ��v�� ������ ��i���i�� �� i�������� ���� i� 
y������ MM ���i����, ����i������y ����� ���i�vi�� � PR ����� 
i�����i�� ������y. F����������, MT i� � k�y ������ �����i���� 
wi�� ����-���� ���viv�� i� ��� MM ���i����.

Introduction

M���i��� �y����� (MM) i� ��� ��i� �y�� �� ���������i��� 
���i�����y ��i�i���i�� ���� ������ �����. MM i� ��������y 

�� i�����b�� �i�����. Wi�� ���v���i���� ��������������i� 
���i����, ���� �� ��������� ��� �����i���� (MP), vi���i��i�� 
���� ���i��y�i� ��� ��x���������� (VAD) ��� �i������� 
��x����������, ��� �v����� �������� ���� (RR) �� MM ���i���� 
i� 60%, wi�� ���y <5% ���i�vi�� � �������� �������� (CR). 
��� ���i�� ���viv�� i� 2-3 y���� (1). Hi������� �����������y 
�����w�� by ���������� ���� ���� ������������i�� (ASC�) ��y 
���i�v� � �i���� RR ��� ������ ��������i������� ���viv�� 
(PFS) ��� �v����� ���viv�� (OS) (2�4). Ov�� ��� ���� ������, ��� 
i��������i�� �� ��� ���������� i��ibi��� b����z��ib ��� ��� 
i��������������y ������ ����i���i�� ��� �����i���i��, ��� 
��v����i��i��� MM ��������� (5,6). ��� �i�� RR ��� CR ���� 
���i�v�� by ����� ��v�� ������ ��v� ���� ��i��d ��� q����i�� 
w������ ASC� ������ ��i�� b� ����i����� �� ������i�� ������y 
i� MM. S�v���� ����� 3 ��i��� ������i�� �����������y 
wi�� ������i�� ASC� ��v� �������� �� i����v�� PFS, b�� �� 
�i�������� i� OS (7,8), w�i�� ������ ������� ASC� �� ���� �� 
��� ��������� �������y (9,10). I� i� ����� ���� ASC� �������� 
��� ��������, �v�� ����� ��� ���� ���iv� ������i�� ���i����, 
i�����i�� b���ez��ib ���� ����i���i�� ��� ��x���������� 
(V�D) ��� �����i���i�� ���� b���ez��ib, ���y����� �i��-
����� ��x���bi�i� ��� ��x��������� (RVDD) (11,12). ASC� 
i� ��������y ����i����� ��� �������� �� ���� i� y������ MM 
���i���� ������i�� �� ��� ������� N��i���� C���������iv� 
C����� N��w��k ��i���i��� (13).

H�w�v��, i� C�i��, ��� ��j��i�y �� ��� ���i���� ��y b� 
���� �ik��y �� ������� ������������i�� ��� �� ����i��� �������, 
��� ���� �� w�i�� ����� �� ���i���� ��y b����� ���� ���� 
ASC� ��� ��������y �i�i���. I� ��i� ����y, w� ��������� � 
����������iv� ����y�i� �� 114 MM ���i����, ���� <65 y����, 
w�� w��� ������� wi�� �� wi����� ASC� �����wi�� ��v�� 
�����������i�i�� i�����i�� ������y i� ��� ����i���.

Patients and methods

Patients. F��� J�����y, 2008 �� D����b��, 2012, 136 ���i���� 
wi�� de novo MM, ���� <65 y����, ����iv�� b���ez��ib- �� 
����i���i��-�����i�i�� i�����i�� ������y �� ��� D��������� 
�� H��������y �� R�iji� H���i��� (S������i, C�i��). F����wi�� 
i�����i�� ������y, 114 ���i���� w�� ���i�v�� �� ����� � PR ��� 
��� �� ��v��� �����bi�i�i��, w��� ��i�ib�� ��� ASC�. A���� 
�����, 42 ���i���� ����iv�� ASC� wi��i� 1 y��� �� �i�����i� 
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(ASC� �����). ��� ����i�i�� 72 ���i���� ����i��� ASC� ��� 
�������� ������� (����ASC� �����). ��i� ����y w�� �����v�� 
by ��� E��i�� C���i���� �� R�iji� H���i��� ��� ��������� �� 
��� ��i��i���� �� ��� D�������i�� �� H���i�ki. W�i���� i������� 
������� w�� �b��i��� ���� ��� ��� ���i����.

Evaluation. MM w�� �i������� ������i�� �� ��� ��i���� 
�������� ��i���i� �� ��� I�������i���� My����� W��ki�� G���� 
(IMWG) (14). A�� 114 ���i���� ��� �y�������i� MM, wi�� 
�������b�� �i�����. N�����������y MM ����� w��� �x������. 
��� �������� w�� �����i��� �� �������� �������� (CR), v��y 
���� ����i�� �������� (VGPR), ����i�� �������� (PR) ��� 
��������iv� �i����� (PD), ������i�� �� ��� IMWG ��i���i�.

Treatment regimens. A�� ��� ���i���� w��� i������ wi�� �����-
���������i� ���i����, i�����i�� b���ez��ib ���� ���i��y�i� 
��� ��x���������� (PAD), �� b���ez��ib ���� �y����������-
�i�� ��� ��x���������� (PCD), �� VAD ��� ����i���i�� 
(VAD�). B���ez��ib w�� ���i�i����ed �� � ���� �� 1.3 ��̸�2 
i.v. �wi��̸w��k ��� 2 w��k� i� � 21- �� 28-��y �y���. ����i���i�� 
w�� ���i�i������ �� � ���� �� 100 �� ��i�y. I� ��� ASC� �����, 

��� ��� ���i���� ����iv�� ���i������ b���� ������i��� ���� ��bi�i-
z��i�� wi�� �y�����������i�� (4 �̸�2) ��� ����i�i��i�� ������y 
wi�� �i������� ��������� (100�200 ��̸�2). ��� ��i� ��i���-
����� ������y (M�) ���i��� w�� ����i���i�� (50�150 ��̸��y), 
w�i��, i� ���������, ����i��ed ���i� �i����� ��������i��.

Statistical analysis. PFS w�� ���������� ���� ��� ���� �� ��� 
i�i�i��i�� �� i�����i�� ������y �� ��� ���� �� �i����� ��������i��, 
�������, �� �����. OS w�� �������� ���� ��� ���� �� �i�����i� 
�� ��� ���� �� �����; ���� �� ���viv��� w��� �������� �� ��� 
���� �����w-��. A�� ����y�e� w��� ��������� wi�� SPSS 19.0 
����i��i��� ����w��� (IBM SPSS, A����k, NY, USA). S��viv�� 
�������� w��� ����yz�� wi�� ��� K������M�i�� ������ ��� 
�������� wi�� ��� �������k ����. ��� C�x �������i���� ��z���� 
����� w�� ���� ��� ����iv��i��� ����y�i�, ��� ��� ��� v��i�b��� 
���i�vi�� P<0.25 i� ��� ��iv��i��� �����y�i� w��� ����i�����.

Results

Patient characteristics. ��e ����y �������i�� �����i��� 
114 ���i����, �� w��� 73 (64%) w��� ����. T�� ���i�� ��� 

��b�� I. B����i�� ���������i��i�� �� ��� 114 ����i��� �y����� ���i����.

C��������i��i�� N���ASC� (�=72) ASC� (�=42)

A��, y����
  M��i�� (�����) 57 (29-65) 53 (41-65)
  G�����, ����/������ 43/29 30/12
M ���������, � (%)
  I�G 41 (57.0) 25 (59.5)
  I�A 19 (26.4) 6 (14.3)
  I�D 2 (2.7) 5 (11.9)
  Li��� ���i� 10 (13.9) 6 (14.3)
DS �����, � (%)
  Ⅰ 0 0
  Ⅱ 15 (20.8) 14 (33.3)
  Ⅲ 57 (79.2) 28 (66.7)
ISS �����, � (%)
  Ⅰ 1 (1.4) 1 (2.4)
  Ⅱ 61 (84.7) 32 (76.2)
  Ⅲ 10 (13.9) 9 (21.4)
N��b�� �� i�����i�� �y����, ���i�� (�����) 5 (2-10) 4 (3-8)
B��� �������� ����� i�����i�� ������y, � (%)
  CR 19 (26.4) 13 (31.0)
  VGPR 22 (30.6) 14 (33.3)
  PR 31 (43.0) 15 (35.7)
I�����i�� ���i���, � (%)
  B���ez��ib 55 (76.4) 25 (59.5)
  ����i���i�� 17 (23.6) 17 (40.5)
M�i�������� ������y, � (%)
  Y�� 40 (55.6) 25 (59.5)
  N� 32 (44.4) 17 (40.5)

ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��; DS, D��i��S����� ����i�� �y����; ISS, I�������i���� S���i�� Sy����; CR, ���-
����� ��������; PR, ����i�� ��������; VGPR, v��y ���� PR.
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�� ��� ���i���� w�� 56 y���� (�����, 26�64 y����) ��� 85 (75%) 
���i���� ��� D��i��S����� ����� III �i����� �� �i�����i�. A 
����� �� 80 ���i���� ����iv�� b���ez��ib������i�i�� i�����i�� 
������y, w������ ��� ����i�i�� ���i���� ����iv�� ����i��-
�i��������i�i�� ������y. F����wi�� i�����i�� ������y, ��� ��� 
���i���� �����w��� �������� �v�����i��: A ����� �� 32 ���i���� 
��� ���i�v�� CR, 36 ���i���� ��� VGPR ��� 46 ���i���� ��� 
PR. O� ��� 114 ���i����, 42 ����iv�� �i��-���� �����������y 
�����w�� by ASC� (ASC� �����), w������ ��� ����i�i�� 
72 ���i���� �i� ��� ����iv� ASC� (����ASC� �����). ��� 
b����i�� ���������i��i�� �� ��� ASC� ��� ����ASC� ������ 
��� �i���� i� ��b�� I. N� �i��i����� �i�������� i� ��i�i��� ����-
�����i��i�� w�� �b���v�� b��w��� ��� �w� ������.

Disease outcome. ��� ���i�� �����w��� �i�� �� ��� 
114 ���i���� w�� 39 ������ (�����, 5�74 ������). A� ��� �i�� 

�� ��� ���� �����w��� (M���� 31��, 2014), 52 �� ��� 72 (72.2%) 
���i���� i� ��� ����ASC� ����� ��� ���������� �� ��������, 
w������ 24 ���i���� (33.3%) ��� ������b�� �� ��� �i�����. I� 
��� ASC� �����, 20 �� ��� 42 (47.6%) ���i���� ��� ���������� 
�� �������� ��� 6 ���i���� (14.3%) ��� ������b�� �� ��� 
�i�����. ��� ���i�� PFS i� ��� ����ASC� ��� ASC� ������ 
w�� 23 ��� 42 ������, �������iv��y (P=0.001, Fi�. 1A). ��� 
���i�� OS w�� ��� ������� i� ��i���� �� ��� ������. ��� 
5-y��� OS ���� w�� 58.9 ��� 81.2% i� ��� ����ASC� ��� 
ASC� ������, �������iv��y (P=0.03, Fi�. 1B).

Prognostic indicators. ��� ��iv��i��� ����y�i� i� ��� 
����ASC� ����� (��b�� II) ��v����� ���� ��� ��������i� 
������� �����i���� wi�� ��������� PFS ��� OS i������� CR 
(P=0.01 ��� 0.007, �������iv��y) ��� MT (P=0.015 ��� 0.004, 
�������iv��y). L�w�� I�������i���� S���i�� Sy���� (ISS) ����� 

Fi���� 1. (A) PFS ��� (B) �v����� OS w��� �����i�� i� ��� ASC� ����� �������� wi�� ����� i� ��� ����ASC� �����. PFS, ��������i��-���� ���viv��; OS, 
�v����� ���viv��; ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��.

��b�� II. U�iv��i��� ����y�i� �� ��� ��������i� ������� ��� ���viv�� i� ��� ����ASC� �����.

F������ � PFS (������) P�v���� OS (������) P�v����

DS �����   0.600  0.357
  Ⅱ 15 24±3.618  NR
  Ⅲ 57 23±2.589  65±15.156
ISS �����   0.004  0.171
  Ⅰ+Ⅱ 62 26±2.828  65±8.145
  Ⅲ 10 15±2.324  42±19.322
B��� �������� ����� i�����i�� ������y   0.010  0.007
  CR 19 38±9.413  NR
  VGPR 22 23±4.462  65±4.605
  PR 31 18±2.226  42±10.882
I�����i�� ���i���   0.982  0.765
  B���ez��ib 54 23±2.902  NR
  ����i���i��  18 25±3.135  55±9.832
M�i�������� ������y   0.015  0.004
  Y�� 40 27±2.726  NR
  N� 32 17±2.62  36±6.924

��� v����� ��� ��������� �� ���� ± �������� ��vi��i��. ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��; DS, D��i��S����� ����i�� 
�y����; ISS, I�������i���� S���i�� Sy����; CR, �������� ��������; PR, ����i�� ��������; VGPR, v��y ���� PR; PFS, ��������i��-���� ���viv��; 
OS, �v����� ���viv��; NR, ��� �����ed.
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(I+II) w�� �����i���� wi�� �����i�� PFS (P=0.004), b�� ��� OS 
(P=0.171).

��� ��iv��i��� ����y�i� i� ��� ASC� ����� (��b�� III) 
��v����� ���� ��� ��������i� ������� �� � ��v���b�� ������� 
i������� CR �����ASC�, w�i�� ��������� PFS (P=0.02), b�� 
��� OS (P=0.067). MT �i��i������y ��������� OS (P=0.038).

��� ����iv��i��� ����y�i� ��v����� ����, ��� ��� ��� ���i����, 
CR ����-i�����i�� ������y, ASC� ��� MT w��� ��������i� 
������� �� i����v�� PFS ��� OS, w������ ISS ����� �������� 
PFS, b�� ��� OS (��b�� IV).

Effect of ASCT and MT on subgroups. F����������, w� 
��������� � ��b����� ����y�i� b��� �� ��� �������� �v����-
�i��. F����wi�� i�����i�� ������y, ��� ���i���� w��� �ivi��� 
i��� ����� ��b������, �����y ��� CR, VGPR ��� PR ��b������. 
F�� ���� ��b�����, ��� ������ �� ASC� ��� MT �� PFS ��� OS 
w�� ����yz��. A�����i�� �� ��� �w� ������� (ASC� ��� M�), 
���� ���� w��� ������ �� �����w�: ASC�̸M�, ASC�̸����M�, 
����ASC�̸M�, ��� ����ASC�̸����M�. I� ��� CR ��b����� 
(Fi�. 2), �� �i��i����� �i��������� i� PFS ��� OS w��� �b���v�� 

��b�� III. U�iv��i��� ����y�i� �� ��� ��������i� ������� ��� ���viv�� i� ��� ASC� �����.

F������ � PFS (������)� P�v���� 3-y��� OS (%) P�v����

DS �����   0.903  0.407
  Ⅱ 14 42±7.574  81.3
  Ⅲ 28 39±7.907  88.5
ISS �����   0.781  0.625
  Ⅰ+Ⅱ 33 42±6.674  86.7
  Ⅲ   9 38±10.474  83.3
R������� ����� ASC�   0.020  0.067
  CR 29 45±2.553  94.7
  VGPR 10 30±4.714  62.5
  PR   3 17±5.715  66.7
M�i�������� ������y   0.408  0.038
  Y�� 25 42±4.812  92.9
  N� 17 34±5.837  77.0

�P�������� �� ���� ± �������� ��vi��i��. ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��; DS, D��i��S����� ����i�� �y����; ISS, i����-
���i���� ����i�� �y����; CR, �������� ��������; PR, ����i�� ��������; VGPR, v��y ���� PR; PFS, ��������i��-���� ���viv��; OS, �v����� ���viv��.

��b�� IV. M���iv��i��� ����y�i� �� ��������i� ������� ��� ���-
viv�� i� ��� ����i��� �y����� ���i����.

V��i�b��� P�v���� HR 95% CI

PFS
  ISS ����� III v�. I�II 0.009 2.202 1.223�3.965
  N� CR v�. CR 0.004 2.284 1.301�4.011
  N� ASC� v�. ASC� 0.000 2.871 1.659�4.966
  No MT v�. MT 0.002 2.170 1.336�3.525
OS
  ISS ����� III v�. I�II 0.720 1.184 0.471�2.978
  N� CR v�. CR 0.041 2.743 1.040�7.233
  N� ASC� v�. ASC� 0.023 2.912 1.161�7.305
  No MT v�. MT 0.001 3.917 1.795�8.549

PFS, ��������i��-���� ���viv��; OS, �v����� ���viv��; ISS, I������-
�i���� S���i�� Sy����; CR, �������� ��������; ASC�, ���������� 
��������i��i� ���� ���� ������������i��; M�, ��i�������� ������y. 
HR, ��z��� ���i�; CI, ��������� i����v��.

Fi���� 2. ASC� ��� MT �i� ��� �i��i������y ������ ��� ������� �� ��� ���i���� ���i�vi�� � �������� �������� ��i�� �� ASC�. (A) T�� ���i�� PFS ± �������� 
��vi��i�� �� ��� ���� ���� (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) w�� 38±11.688, 39±6.736, 58±15.88 ��� 26±2.947, �������iv��y. 
(B) ��� 3�y��� OS ���� �� ��� ���� ���� (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) w�� 100, 80, 80 ��� 53.6%, �������iv��y. PFS, 
��������i��-���� ���viv��; OS, �v����� ���viv��; ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��; MT, ��i�������� ������y.
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����� ��� ���� ���� (P=0.099 ��� P=0.511, �������iv��y); 
���i���� wi����� ASC� b�� wi�� MT ��i�� ������� ��� ���i�� 
PFS �� 58±15.88 ������, wi�� � 3�y��� OS ���� �� 80%. I� ��� 
VGPR ��b����� (Fi�. 3), PFS ���������i�� w�� ���i�v�� by 
��� ���i���� �������i�� ASC� �����wi�� MT (P=0.012), b�� 
����� w�� �� ����i��i��� �i�������� i� OS (P=0.582) ����� ��� 
���� ����. I� ��� PR ��b����� (Fi�. 4), ��� �������� b����� 
���� ASC� ��� MT w�� �b���v��. ����� w��� ����i��i����y 
�i��i����� �i��������� i� PFS (P=0.008) ��� OS (P=0.005) 
����� ��� ���� ����.

Discussion

M���i��� �y����� i� ��������y ����i����� i�����b��. ��� �i� �� 
��� ��������� �� ��i� �i����� i� �� ������� PFS, ��� �v�������y 
OS. ��� ��j��i�y �� ��� �v�i��b�� ����i�� i��i���� ���� ���i�v�-
���� �� CR w�� �����i���� wi�� ��������� PFS ��� OS (6,15). 

Wi�� ���v���i���� �����������y, ��� CR ���� i� ��������y 5-8%. 
Hi��-���� ������y �����w�� by ASC� i�������� ��� �������� 
���� ��� i����v�� �������� �� ���������, ���i�vi�� � CR ���� �� 
22�44% (16,17). M��� �������y, ��v�� �����-�����i�i�� i����-
�i�� ������y ��� ���i�v�� � �i�� �������� ���� ��� CR ����. 
I� ��� ����� 3 VIS�A ����y �� b���ez��ib ���� MP (VMP) 
v�. MP �����, ��� CR ���� w�� 28% i� ��� VMP ����� (18). 
I� ����� b���ez��ib������i�i�� i�����i�� ���i����, ��� CR 
���� ������� 22-47%, wi�� � 1�y��� PFS �� 83-100% (5). ��� 

i����v�� ������� �� ��� ��v�� ������ ��y ��������� ��� ���� 
�� ASC� i� ��� ��������� �� MM.

I� ��i� ����������iv� ����y, CR ���� ������� 28% (32̸114)
wi�� ��� ��v��-����� i�����i�� ������y. F������ b������ w��� 
�b��i��� i� ��� ASC� �����, wi�� ��� CR ���� i������i�� 
���� 31% (����ASC�) �� 69% (�����ASC�). ��� ���viv�� 
����y�i� ���� ��v����� ���� PFS ��� OS w��� �i��i�i�����y 
��������� i� ��� ASC� �����, �������i�� ��� b����i�i�� 
���� �� ASC� i� y������ MM ���i���� i� ��� ��� �� ��v�� 
������ (19,20). H�w�v��, �i������� ������� w��� �������� by 
����� ����i��. B�������� et al (7) �������� MP/�����i��-
�i�� (MPR) v�. ASC� ���� �����i���i�� ��i�������� �� �� 
��i�������� ��� i��i����� ���� ASC� i����v�� PFS, w�i�� 
��� ������ �� OS w�� i��i��i�����, �������i�� ���� �����i��-
�i�� ��i�������� ��y b������ ��� OS i� ��� �w� ������. ��� 
i����v�� OS i� ��� ����y ��y b� ��� �� � �i���� ���b�� �� 
����� ���i�vi�� CR i� ��� ASC� ����� (�=29 ����, 69%).

����i���i��, �������y ���� �� MT ��� ��q����i�� 
������y, w�� ���w� �� i����v� PFS ��� OS (21,22). I� ��� 
����y, ��� ����iv��i��� ����y�i� ��v����� ���� MT w�� �� 
i���������� ������ �� i����v�� PFS ��� OS i� ��� ����ASC� 
�� w��� �� ��� ASC� �����. H�w�v��, � ����y ��������� by 
B�����i� et al (23) �������� � b�����i�� ������ �� PFS, b�� ��� 
OS ��� ��������� ���� ��� �i�i��� OS b��w��� ��� �w� ������ 
i� ����i���y ��� �� ��� ������� ���viv�� �����wi�� ������� i� ��� 
����i���i�� ��i�������� �����. I� ���i�i��, A���� et al (22,24) 

Fi���� 3. ASC� ��� MT �������� PFS b�� ��� OS i� ��� ���i���� ���i�vi�� � v��y ���� ����i�� �������� ��i�� �� ASC�. (A) T�� ���i�� PFS ± �������� 
��vi��i�� �� ��� ���� ���� (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) w�� NR (��� �������), 32±5.667, 25±3.742, 15±3.637, ������-
�iv��y. (B) ��� 3�y��� OS ���� �� ��� ���� ���� w�� 80, 75, 83 ��� 60%, �������iv��y. PFS, ��������i��-���� ���viv��; OS, �v����� ���viv��; ASC�, ���������� 
��������i��i� ���� ���� ������������i��; MT, ��i�������� ������y.

Fi���� 4. ASC� ��� MT �������� b��� PFS ��� OS i� ��� ���i���� ���i�vi�� � ����i�� �������� ��i�� �� ASC�. (A) ��� ���i�� PFS ± �������� ��vi��i�� �� 
��� ���� ���� (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) w�� 42±11.52, 17±5.477, 26±4.942 ��� 12±7.73, �������iv��y. (B) ��� 3�y��� 
OS ���� �� ��� ���� ���� (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) (ASC�/M�, ASC�/����M�, ����ASC�/M�, ����ASC�/����M�) 
w�� 100, 40, 66 ��� 35%, �������iv��y. PFS, ��������i��-���� ���viv��; OS, �v����� ���viv��; ASC�, ���������� ��������i��i� ���� ���� ������������i��; MT, 
��i�������� ������y.
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�������� �� OS ��v������ ���� ����i���i�� ��i�������� wi�� 
� �����w��� �� 39 ������, w�i�� ��� OS ��v������ w�� ���� 
w��� ��� �����w��� w�� ��������� �� 5.7 y����. I� ��� ����y, 
��� ���i�� OS �i�� ��� ��� y�� b��� �������, ��� ����i���i�� 
��� ���viv�� ��v������� �� MT ��q�i��� � ������ �����w��� ��� 
������� i�v���i���i��.

CR ���i�v����� w�� ������� i���������� ������ i� ��� ����y, 
w�i�� w�� ����i����� wi�� ���vi��� ����i�� (4,6). A���i�i�� 
� CR ��� b��� ��� ��j�� �bj���iv� i� ��� ���������� �� 
y������ ���i����. H�w�v��, ��� ���� �� w������ ���i���� w�� 
���i�v�� CR �����wi�� i�����i�� ������y ��y ������� b����� 
���� ASC� ��� ��������y �i�i���. W� ��������� � ��b����� 
����y�i� ������i�� �� ��� �������� ������ �����wi�� i�����i�� 
������y. C���i���i�� ��� i�������� ���� �� MT �� ���viv��, w� 
����yz�� ASC� �� w��� �� M�. I�������i���y, i� ��� ��b����� 
�� CR, wi�� �� wi����� ASC�/M�, �� ����i��i����y �i��i����� 
�i�������� i� PFS �� OS w�� �b���v��. I� w�� ���vi����y �����-
������� ���� ���i����� �������� �������� (�CR) w�� �� ����i��b�� 
���� �����wi�� ASC�, w�i�� �i��i������y i����v�d ���viv�� 
������� �������� wi�� ���v���i���� CR (25). A� ���w� i� ��� 
����y, � b����� OS (5�y��� OS ���� �� 100%) ��y be ���i�v�� i� 
��� ASC�/M� ���, w�i�� ��y b� ��� �� ���� �CR� �b��i���, 
�������� ��� �i�������� w�� ��� ����i��i����y �i��i�����. O�� 
���i��� ������� ��� ���� �� ASC� ��� M� i� ������i�� ��� CR.

I� ��� VGPR ��b�����, ASC� ��� MT ��������� ��� PFS 
(P=0.010), b�� wi����� �� OS b����i� (P=0.582). H�w�v��, 
������� ���������i�� K������M�i�� ���v��, ������ �i����-
����� w��� �b���v�� ����� ����. Si��� ��� ���i�� OS �i�� 
��� ��� b��� �������, w� �y������iz�� ���� �i������� ���i��� 
��y ������� ����� ����-���� �����w���. I� ��� PR ��b���, 
��� ���i���� �����b����y b������� ��� ���� ���� ASC� ��� 
MT i� ����� �� ���viv�� (P<0.01). ��� ���i�� PFS �� ��� 
ASC�̸M� ��� w�� 42 ������, wi�� � 3-y��� OS ���� �� 100%, 
w������ i� ��� ����ASC�/����M� ���, ��� ���i�� PFS w�� 
���y 12 ������, wi�� � 3�y��� OS ���� �� 35%. A ���� PFS 
(17 ������) ��� � 3�y��� OS ���� �� 40% w�� ����� i� ��� 
ASC�̸���M� ���. I� ��i� ���, ��� ������ w�� ��� ����� 
(�=5) ��� 3 ���i���� ����i��� i� PR �����wi�� ASC�. Si�i��� 
�� ����� �������, ��y �������� ���� ���� VGPR �����wi�� ASC� 
w�� ��w�y� �����i���� wi�� � ���� ������� (26,27).

I� ������y, ��v��-����� i�����i�� ������y �������� i� 
� �i���� �������� ���� ��� �������� q���i�y. ASC� ������� 
i�������� ��� CR ���� ��� i����v�� PFS ��� OS, ����i������y 
i� ���i���� ���i�vi�� � PR �����wi�� i�����i�� ������y. I� ��� 
���i���� w�� ���i�v�� CR �����wi�� i�����i�� ������y, ��� ���� 
�� ASC� ��q�i��� ������� i�v���i���i��. A� �� i���������� 
��������i� ������ �� b����� PFS ��� OS, MT ��� b��o�� �� 
i�������� ���� �� ��� ��������� �������y i� MM.
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